
 Schlüssel – zum Start in den Abend geeignet

 Aufgeschlagenes Buch – kann als Einstieg in  
 eine Bibelarbeit oder Andacht verwendet  
 werden

 Streichholz – Talken für Fortgeschrittene 
 oder Gruppen, die sich schon besser kennen

 Fußball – mit Bewegung

 Spielfi gur – als Auftakt zu einem Spiele- 
 abend geeignet

 Würfel – Material wird benötigt

Die Methoden sollen zum Reden ermutigen, aber grund-
sätzlich ist wichtig, dass es auf freiwilliger Basis geschieht, 
auch wenn viele Methoden darauf ausgelegt sind, dass 
alle sprechen. Redebereitschaft kann wachsen – dazu 
helfen vor allem die Schlüsselmethoden, die sehr nieder-
schwellige Gesprächseinstiege schaff en.

erklärunG
Die Karten sind einzeln verwend- und spielbar. 
Es gibt fünf Talk-Rubriken:

1. WARM UP – 
miteinander warm werden / sich kennen lernen

2. MEINUNGSMACHER –  
die eigene Meinung fi nden und mitteilen

3. WOCHEN-CHECK –  
über die letzte Woche ins Gespräch kommen

4. ICH-TALK – 
etwas von mir erzählen

5. GLAUBENS-TALK – 
über den Glauben ins Gespräch kommen

Symbole auf der Karte zeigen auf einen Blick, wofür der 
Vorschlag am besten geeignet ist:

 abend geeignet



WARM UP
in den Abend starten / 
sich besser kennen lernen 

  1. Vier-Ecken-Spiel
  2. Hopp oder Topp – 
       du musst dich entscheiden
  3. Eins, Zwei oder Drei 
  4. Gummibärchen-Talk
  5. Donauwelle / Stormrun
  6. Memory-Talk mit Kärtchen 
      und mit Gegenständen
  7. Speed-Dating
  8. Putzschwämmchen-Talk
  9. Fadenlauf
10. Du erinnerst mich an ...
11. 99 Luftballons

MEINUNGSMACHER
Diese Methoden helfen, die eigene 
Meinung zu sagen oder darzustellen. Sie 
bieten einen Einstieg in eine Diskussion und helfen, die 
Gruppe besser einzuschätzen. Sie können auch als Ein-
stieg in eine Bibelarbeit oder als Abstimmungsmethode 
verwendet werden.
  1. Dein Punkt zählt
  2. Gefällt mir – Gefällt mir nicht
  3. Alles Schule oder was?
  4. Weißt du, was ich denke?
  5. Gefühlsbarometer
  6. Ich glaub, ich weiß, was mein Nachbar denkt
  7. Motz-Talk
  8. Besteck-Talk
  9. Smiley oder Heuli
10. Mach ne Mimik
11. 5-Finger-Talk
12. Streichholzlänge
13. Facebook-Talk
14. Facebook-Voting
15. Büroklammer-Voting



WOCHEN-CHECK 
In dieser Rubrik geht es 
um die letzte Woche der Teilnehmer. 
Sie sollen ermutigt werden, über ihre letzte Woche 
nachzudenken und mit Hilfe von verschiedenen Metho-
den darüber ins Gespräch kommen. 
Alle Methoden sind gut geeignet für den Start eines 
Abends oder einer Gruppenstunde.

  1. 1-10
  2. Süß und Sauer
  3. Gegenstände-Talk
  4. Meine Woche ... ein Song
  5. Meine Woche ... ein Buch
  6. Ampel-Voting
  7. Wetterbericht
  8. Die Oscars der Woche
  9. Ich werd‘ zum Tier
10. Meine Woche ... ohne Worte
11. Haben/Soll
12. Meine Woche ... ein Farbkasten

13. Meine Woche ... eine Comic-Figur
14. Meine Woche ... eine Soap/Serie
15. Meine Woche ... ausgedrückt in Seifenblasen
       und Klopapier
16. Meine Woche ... eine Schlagzeile
17. Meine Woche ... ein Bild
18. Mal UP ... mal DOWN

ICH-TALK
  1. Zehn Satzanfänge
  2. Was ich schon immer mal wissen wollte
  3. Was du 100% von mir noch nicht weißt
  4. Autogrammjagd
  5. Themen-Karten-Talk
  6. Zeichen-Talk !?:
  7. Bilderantwort
  8. Sanduhr-Talk
  9. Zeitungs-Talk
10. Facebook-Talk



GLAUBENS-TALK 
– über den Glauben ins Gespräch kommen

Diese Methoden helfen, locker ins Gespräch über den 
Glauben zu kommen. Dabei geht es nicht um richtige 
oder falsche Aussagen, sondern um das, was die Teil-
nehmer denken. Wichtig ist, dass der Gruppenleiter dies 
berücksichtigt und auch „kontroverse“ Meinungen stehen 
lassen kann. Die Methoden dienen zum lockeren Einstieg 
in ein Thema und können zeitlich variiert werden.

  1. GOTT – Wie ich ihn mir vorstelle
  2. JESUS – Was ich von dir weiß ...
  3. ZWEIFEL – Das kann doch keiner glauben ...
  4. Alle Jahre wieder ... WEIHNACHTEN
  5. OSTERN – Vom Tod zu neuem Leben
  6. HEILIGER GEIST – Begeisterung

  7. GEBET – Talk mit Gott
  8. BIBEL-Brain
  9. Christ sein ...
10. Einfach himmlisch
11. Gott im Alltag ... da kannste was erleben
12. Meine Gemeinde – ein Zeugnis




